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秋田労災病院通信

臨床検査技師　田畑　由美

最近、日本の平均余命が報告され、女性は平均85.5歳、男性は78.6歳でした。

2002年の世界ランキングでも、女性平均85.3歳、男性78.4歳でいずれも堂々の

1位です。高齢者数が増加する現状を踏まえて、“健康日本21構想”という大きなプ

ロジェクトが各方面で進行しているようです。その中で整形外科疾患は、国民有訴率

の1位が腰痛、2位が肩こり（頚部痛）との報告にみられるように非常に多くの患者さ

んがいらっしゃいます。

私たち整形外科医師は皆さんが生涯にわたり元気に活動できるよう、また一人でも

多くの高齢者の健康寿命に寄与できるよう日々努力しています。

臨床検査技師の仕事には、患者様から採取した血液・尿・便などを検査する「検体検
査」や、患者様と接しながら検査を行う「生理機能検査」があり、心電図・超音波・脳
波・呼吸機能・聴力などがあります。その他、輸血の検査や細菌、ウイルスを調べる「微
生物学的検査」などがあります。

これらの検査に使用する測定装置のメンテナンスや検査値が正しいかどうか、毎日コン
トロール血清や血球を測定して、精密で正確なデータを医師に提供しています。
検体検査は、患者様の立場からみますと、あまり目に触れないかもしれませんが、迅速な
結果報告を心がけて検査しています。

また、同姓同名の方もいらっしゃいますので、患者様に直接お名前や生年月日などをお
聞きしたり、検査伝票と採血管の名前などをダブルチェックしたりして、安全面にも十分
注意して検査を行っております。

信頼性の高いデータを少しでも早く医師に返し、診断・治療に役立てるよう日々努力し
ております。

高齢化と整形外科

臨床検査技師の仕事

第４整形外科部長　木戸忠人

お 知 ら せ
～ 七夕コンサートについて ～

成章小学校による七夕コンサートを開催いたします。
ぜひ聴きにいらしてください♪
　

　　　　　　日　時：７月１７日（火）14：00～
　　　　　　場　所：１階外来ホール


