
当院では入院期間が1ヶ月を超えると見込まれる患者さんに対して

「退院前・退院後に自宅を訪問することで、退院調整・退院後の生活が円滑に送ることが

できる」ことを目的としています。

①患者さんの生活環境を知ることで、在宅療養(処置やケア)を継続しながら

患者さんらしい生活ができるように環境調整やサービス内容の検討をしていきます。

②看護師が訪問し、退院後の生活を見据えた指導をすることで患者さんとご家族の

在宅療養に対する不安の軽減を図ります。

③早期に介入することで、適切な退院の時期に円滑に自宅退院できるよう調整していきます。

1.患者さんが家の中で長い時間過ごす場所はどこか。

また、どこが適当であるか。

2.患者さんが生活する上で困難となる環境はないか。

もしあれば、どのような工夫をすれば安全に安楽に生活できるか。

3.患者さんやご家族が不安に思っていることは何か。 など

✿自宅の中すべてを確認するわけではありません。

不都合などがあれば、お気軽におっしゃってください。

○費用

訪問に際しての費用は医療保険から「訪問指導料」、自費で「看護師の交通費」の

該当する費用をそれぞれ頂いております。

・１回の訪問指導料 ・看護師の交通費

１割負担：５８０円 １㎞あたり：37円

２割負担：1160円 （労災補償保険の移送費に準じた

３割負担：1740円 交通費となっております）

患者様の希望が1つでも叶えられるように支援していきます

お問い合わせ 秋田労災病院 0186-52-3131

退院前・退院後訪問のお知らせ

✿看護師は、訪問して何を確認するの？✿
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