
発行日

No.199

令和2年8月12日秋田労災病院通信

歯科口腔外科医師 下田 悟士

皆さんこんにちは。最近、テレビのニュースやインターネットなどで
「歯科口腔外科」という言葉を目にする機会が増えてきましたね。しか
し、実際のところ口腔外科でどんなことをしているのかよくわからない
と思っている方も多いのではないでしょうか。今回寄稿の機会をいただ
きましたので、私が働く歯科口腔外科の仕事について少し紹介させてい
ただきたいと思います。

そもそも歯科医師が関わる疾患は、虫歯や歯周病をはじめとする歯に
関連した疾患、がんや嚢胞、交通事故やスポーツなどによる外傷（顔面
骨折等）、顎関節症など多岐に渡ります。歯科口腔外科ではその中でも
外科的治療をメインに行い、必要に応じて入院下での治療および手術を
実施します。例えば、親知らずの抜歯は一般の歯科医院でも可能ですが、
生え方が複雑な場合には歯肉を切開して周囲の骨を削ったり、歯根を分
離・切除したりすることがあります。その際、神経や血管の位置によっ
ては全身麻酔による処置が必要となり、歯科口腔外科の出番となるわけ
です。当科では、秋田大学医学部附属病院歯科口腔外科と連携しより高
度な技術を要する手術にも対応しています。

また、口腔の病気には、循環器疾患、糖尿病、血液疾患などの全身疾
患が原因となって口腔に症状を引き起こすものもあります。持病がある
患者様に対して他の診療科と連携し歯科治療を行うことも歯科口腔外科
の重要な役割です。

このように、歯科口腔外科は歯や歯肉の病気だけでなく、口腔や顎の
周囲に現れる様々な疾患に対して、全身状態を考慮しながら治療してい
く診療科であることを知っていただけたでしょうか？顔のトラブル（打
撲、腫れ等）、顎のトラブル（骨折、口が開きにくい等）、歯のトラブ
ル（痛み、出血等）、舌のトラブル（しびれ、ただれ等）、口の中のト
ラブル（できもの、口臭、乾燥等）でお悩みの方はどうぞお気軽にご相
談ください。

歯科口腔外科ってどんなところ？



　　曜日　

　診療科

診療応援医師 休診 休診 診療応援医師 休診

受付１１時まで

休診 休診 休診 診療応援医師 休診

8/13  13時30分～

診療応援医師 弘前大学 弘前大学 休診 休診

診療応援医師 診療応援医師 休診 休診 休診

佐藤 阿部 阿部

弘前大学 休診 弘前大学

奥山 奥山 木戸 関 奥山

千葉 佐藤千恵 加茂 佐藤千晶 千葉

木戸 髙橋 木戸

関 関

加茂 加茂

佐藤千恵 髙橋

髙橋

関 関
15時～16時 14時～16時

佐藤千恵

診療応援医師

13時30分～

神里 休診 神里 休診 休診

秋田大学 秋田大学 診療応援医師 秋田大学 秋田大学

岩手医科大学  岩手医科大学

秋田大学

奥山（10時～） 千葉 千葉 千葉 関

秋田大学（13時～） （10時～11時） （10時～11時） （10時～11時） （10時～11時）

桑島 桑島 桑島 桑島 ・ 下田

下田 下田 下田 下田 秋田大学 8/7

※　内科・脳神経外科は新患は受け付けておりません。

◎　診療日等、都合により変更する場合は事前にお知らせいたします。
※　整形外科千葉第二ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科部長の診療は不定期になる場合があります。あらかじめご了承ください。

リハビリテーション科

予　約　制

歯 科 口 腔 外 科 桑島

予　約　制

耳 鼻 咽 喉 科
休診 休診

秋田大学
休診

（第1,3水曜　予約制）

眼 科
休診 休診 休診

脳 神 経 外 科

予　約　制

泌 尿 器 科

午前

　第２・４金曜日　11時～12時　

脳 神 経 内 科

休診 休診 休診 休診予　約　制

受付　13時～15時 8/6、8/20、8/27

骨粗鬆症・フレイル外来
休診 休診 休診 休診

予　約　制

ス ポ ー ツ 外 来
休診 休診 休診

整形外科

予　約　制

外 科 阿部 佐藤

皮 膚 科  休診  休診

8/24　13時30分～

予　約　制

消 化 器 科

内視鏡検査

内科・血液内科

予　約　制

内科（循環器）

予　約　制

内科（呼吸器）

☆診療科別外来担当医師一覧☆
令和2年8月1日現在

受　付　時　間 初診  8：15～11：00 再診  8：15～11：30

月 火 水 木 金

当院は、勤労者や地域の人々の健康増進と
疾病の予防・治療に取り組み、患者様の人権
を尊重し、あたたかく、思いやりのある安全
な医療を提供します。

独立行政法人労働者健康安全機構秋田労災病院

〒018-5604 秋田県大館市軽井沢字下岱３０
℡ ０１８６（５２）３１３１ ／ Fax ０１８６（５２）３１３７
ホームページ http://akitah.johas.go.jp
Facebook  https://www.facebook.com/AkitaRosai
◆診療科目◆

内科・血液内科、消化器科、外科、整形外科、脳神経内科、脳神経外科、

皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、

リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、健康診断部、

勤労者脊椎・腰痛センター、治療就労両立支援部

～秋田労災病院の理念～

14時～

禁煙外来
14時～

14時～

8/11 8/20、8/27 8/78/31

8/6、8/20


