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当院では、昨年7月より回復期リハビリテーション病棟（以下、回復期リハ病

棟）を開設、本年1月より最上位基準を取得いたしました。

回復期リハ病棟は、重点的なリハビリが必要な方が入る病棟です。開設してい

るのは大館・鹿角医療圏では他に大湯リハビリ温泉病院がありますが、最上位基

準を取得しているのは当院のみです。主な入棟者は秋田大学病院、大館・鹿角医

療圏の医療機関を中心とする紹介患者、当院での手術後の患者となっております。

特に秋田大学病院からは、大学で脊髄損傷患者に対する骨髄由来間葉系幹細胞投

与による神経再生治療を積極的に推進している関係上、治療終了後のリハビリ施

設（回復期リハ最上位基準取得が必須）として、当院への期待が高まっておりま

す。

回復期リハ病棟は、施設基準により入院料が6段階に分かれていますが、当院

は365日リハビリの提供が必要な最上位基準となっており、人的な要件として

理学療法士3名、作業療法士2名、言語聴覚士1名の病棟専従が必要とされ、専

従以外のリハスタッフも協力しながら当該病棟では365日休みなくリハビリを

提供しております。

予め指定された要件をクリアした方でないと入棟できないため、毎週１回多職

種で入棟判定カンファレンスを実施して入棟者を決定しております。疾患により

入院期間が決められている、入院時と退院時の回復度合いの比較が基準値以上で

ある、自宅に退院する患者の割合が80%以上であることなど、運営面でも厳し

い基準が設けられておりますが、おかげ様でこれまでのところ基準から外れるこ

となく、在宅復帰率も90%をこえ、ご紹介いただいた医療機関、退院された方

からはおおむね良好な評価を頂いております。

今後も、回復期リハ病棟を安定して運用していくことで、しっかりと地域医療

に貢献できるよう努力してまいりますので、皆様のご支援をよろしくお願い致し

ます。

中央リハビリテーション部長 小笠原 健治
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当院は、勤労者や地域の人々の健康増進
と疾病の予防・治療に取り組み、患者様の人
権を尊重し、あたたかく、思いやりのある安
全な医療を提供します。
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◆診療科目◆

内科・血液内科、消化器科、外科、 整形外科、脳神経内科、脳神経外科、

皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、

リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、健康診断部、

勤労者脊椎・脊髄治療センター、治療就労両立支援部

～秋田労災病院の理念～

14時～禁煙外 14時～

1/6, 1/20

1/17, 1/31


