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近年、高齢運転免許保有者の増加や認知症、脳卒中などの病気を持つ運転者によ

る交通事故が大きな問題となっています。2014年（平成26年）6月に道路交通法が

改正され、脳血管障害は「自動車等の安全な運転に支障をおよぼすおそれがあり、

運転免許の取り消しまたは停止の理由となる病気（一定の病気等）」に該当するこ

とが明示され、運転免許の更新には健康状態の正確な報告が義務となり、虚偽の報

告をすると罰則の対象となりました。

このような背景から作業療法士が高齢者や障害のある方を適切に評価し、自動車

運転に関する再教育を行う運転支援が重要視され、日本作業療法士協会は、作業療

法（士）による支援を推進することを目的として2016年に運転と作業療法委員会を

立ち上げています。また秋田県作業療法士会の方でも、県内の各病院や施設の方々

と連絡会議や自動車運転支援の現状などについて情報共有を行い、今後の運転支援

に活かす取り組みを行っています。

脳血管障害者の運転再開への一般的な流れとしては、評価・診断書作成、免許セ

ンターへの相談、適性検査の実施、そして最終的に公安委員会が運転免許更新の可

否を決定します。私たちは主治医の診断書作成のための様々な評価を行うことが主

な役割となります。神経心理学的検査はもちろん、ドライブシミュレータを用いて

の評価、また自動車教習所と連携して実車評価を行っている施設もあります。当院

ではそういった環境が整っていませんが、脳血管障害の患者様の病態や要望を聞き

取り、各関係機関と協力しながら運転再開への支援を行っています｡

復職される方は職場への移動手段として、高齢者の方は買い物や通院など各ライ

フステージでの目的は違ってきますが、思うように移動ができるということはその

人の生活の豊かさを左右します。秋田県においては交通不便地域が多く、自動車運

転ができないと不便な生活を強いられる方が多いのが現状です。できる限り自分で

車を運転したいと考えるのは当然のことであり、脳血管障害者や高齢者の運転支援

の必要性は今後さらに増してくると思います。

患者さんから自動車運転に関しての相談や問い合わせがあれば少しでもその支援

ができるよう知識を深めるとともに、今後も研修会等に参加し各施設のみなさんと

情報共有、協力して活動していければと考えています。
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　診療科

診療応援医師

診療応援医師

診療応援医師 弘前大学

佐藤茂範 阿部 阿部

診療応援医師

休診 弘前大学 診療応援医師 診療応援医師 弘前大学

奥山 木戸 関 奥山

佐藤千恵 佐藤千晶 木戸

杉村 石垣

加茂

関 関
15時～16時 14時～16時

佐藤千恵

診療応援医師 診療応援医師

神里

1/4, 1/18

診療応援医師 診療応援医師

 岩手医科大学

千葉 千葉 千葉 関

桑島 桑島 桑島 桑島

石黒 石黒 石黒 石黒 石黒

※　内科・脳神経外科は新患は受け付けておりません。

内科　受付11時まで

予　約　制

内科（循環器）

予　約　制

加茂

（11時～12時30分）

佐藤千恵（9～12時)

木戸（12時～）

奥山（12時30分～）

関

内科（呼吸器）

予　約　制 1/23　13時30分 ～

人工透析センター

予　約　制

消 化 器 科

内視鏡検査
予　約　制

外 科 阿部

診療応援医師
（1/23, 1/30）

皮 膚 科

整形外科

診療応援医師

☆診療科別外来担当医師一覧☆
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受　付　時　間 初診  8：15～11：00 再診  8：15～11：30

月 火 水 木 金

（10時～）

休診秋田大学

乳腺・甲状腺外来

◎　診療日等、都合により変更する場合は院内・ＨＰ上にて事前にお知らせいたします。

リハビリテーション科

予　約　制

歯 科 口 腔 外 科 桑島

予　約　制

13：00～

眼 科
休診 休診

13時～

脳 神 経 外 科

予　約　制

泌 尿 器 科

受付 8:15～10：30

脳 神 経 内 科

（10時～）

休診 休診 休診

千葉

杉村（9時～12時）

佐藤千晶（11時～）

休診 診療応援医師

休診 休診 休診

休診 休診 休診

受付　8:15-10:30

休診

秋田大学（13時～）

休診

休診 休診

休診

休診 休診

神里

休診

（10時～） （10時～）

奥山（10時～）

休診 休診 休診

休診 休診 休診 休診1/12, 1/26
 13時30分～

休診

休診

休診

休診

1/13, 1/27 11時～12時　

佐藤茂範

休診

休診 診療応援医師

休診 休診 休診

休診

休診

関（9時～10時）

耳 鼻 咽 喉 科

休診

1/13, 1/27

診療応援医師 休診 診療応援医師 休診 診療応援医師

佐藤千晶（10時～）

1月19日予　約　制

受付　13時～15時

骨粗鬆症・フレイル外来

予　約　制

ス ポ ー ツ 外 来

受付 8:15-10:30

当院は、勤労者や地域の人々の健康増進と
疾病の予防・治療に取り組み、患者様の人権
を尊重し、あたたかく、思いやりのある安全
な医療を提供します。

独立行政法人労働者健康安全機構秋田労災病院

〒018-5604 秋田県大館市軽井沢字下岱３０
℡ ０１８６（５２）３１３１ ／ Fax ０１８６（５２）３１３７
ホームページ https://akitah.johas.go.jp
Facebook  https://www.facebook.com/AkitaRosai
◆診療科目◆

内科・血液内科、消化器科、外科、 整形外科、脳神経内科、脳神経外科、

皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、

リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、健康診断部、

勤労者脊椎・脊髄治療センター、治療就労両立支援部

～秋田労災病院の理念～

14時～禁煙外来

１／５、1/１９

1/6, 1/20


