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図１：Nicholas Andry

図2： 整形外科の象徴

みなさん、整形外科の名前の由来をご存知でしょうか？ これは

1741年当時にパリ大学教授のNicholas Andryがorthopédieの言
葉を使用したことで始まりました（図１）。その語源はギリシャ語の

ὀρθός orthos (正す、まっすぐにする) と

παιδίον paidion (子供) に由来しています。 直訳すれば

‘子供たちの身体の変形を矯正する‘ になります。

その約200年後の1906年（明治39年）、当時の東京帝国大学

医学部田代義徳教授が ‘之を束ね、これを支えそしてこれを正

しうる’ との意味で‘整’という言葉を選び、また機能の正しいもの

は形も正しいとして、ドイツ語Orthopadieの日本語として‘整形外
科’という言葉を造りました。図２は整形外科の象徴としてよく使わ

れているものですが、盆栽の様にも見えます。それから約120年

が過ぎました。現在の整形外科は広く運動器疾患の全体を扱う

科となっており、その治療分野は極めて多岐にわたっています。

手指や四肢の外傷、骨粗鬆症、脊椎脊髄疾患、人工関節、骨

粗鬆症、関節リウマチ、スポ-ツ障害、慢性疼痛などであり、これ

で1つの科かと疑われるほどです。

話題は変わりますが、秋田県の少子高齢化問題は日本、全世界の最前線に置

かれている状態です。近未来の全世界の人口・経済モデルを予想していると言っ

ても過言ではありません。最近では、当科でも90歳を超えた患者さんの大腿骨頸

部骨折手術や80歳台の方の脊柱変形矯正手術が日常的に行われております。

一方では、若年者のスポーツ障害も一向に減少しておりません。今後は益々整

形外科の必要性が増加すると推定されます。2023年も4月に入り、コロナ感染症

もようやく終息に向かっている様子です。ウクライナ戦争、少子高齢化社会での

労働人口の更なる減少、脱炭素社会への変革、輸入原材料費高騰による物価

上昇など当院を取り巻く環境も厳しさを増しておりますが、本年度も私たち職員一

同は、当院の使命遂行に心がけたいと考えております。地域の皆様に於かれまし

ては、当院へのご理解とご協力ほど引き続きよろしくお願い申し上げます。
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当院は、勤労者や地域の人々の健康増進と
疾病の予防・治療に取り組み、患者様の人権
を尊重し、あたたかく、思いやりのある安全
な医療を提供します。

独立行政法人労働者健康安全機構秋田労災病院

〒018-5604 秋田県大館市軽井沢字下岱３０
℡ ０１８６（５２）３１３１ ／ Fax ０１８６（５２）３１３７
ホームページ https://akitah.johas.go.jp
Facebook  https://www.facebook.com/AkitaRosai
◆診療科目◆

内科・血液内科、消化器科、外科、 整形外科、脳神経内科、脳神経外科、

皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、

リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、健康診断部、

勤労者脊椎・脊髄治療センター、治療就労両立支援部

～秋田労災病院の理念～

14時～禁煙外来
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4/7, 4/21


