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令和５年５月１日秋田労災病院通信

毎年5月12日は「看護の日」。看護の心、

ケアの心、助け合いの心は今後の高齢

社会を支えていくために大切です。「看護

の日」はこうした心の認知・普及のため、

近代看護を築いたフローレンス・ナイチン

ゲールの誕生日にちなんで制定されまし

た。

「白衣の天使」といえば看護師というイ

メージが強くありますが、ナイチンゲール

の呼び名から由来したものです。

ナイチンゲールはクリミア戦争（1853年～1856年）において類稀なる才能を発

揮し、その看護の姿勢から「クリミアの天使」や「ランプの貴婦人」「白衣の天

使」と呼ばれていました。当時、コレラなどの伝染病が広まっていた野戦病院で

の兵士の死亡率は、ナイチンゲールら看護師の活躍によって40％前後から2％

程度まで引き下げられたのです。新鮮な空気や清潔さなど、環境を整えること

で自然治癒が促されること、看護にとって衛生環境が大事ということを、その人

生を通して教えてくれました。

日本での看護の日制定のきっかけは、市民及び有識者による「看護の日の

制定を願う会」の運動でした。その趣旨は、「看護の心をみんなの心に」という

ものです。21世紀の高齢社会を支えていくためには、看護の心、助け合いの心

を老若男女問わず国民一人ひとりが分かち合うことが必要であると考え、そう

した心を育むきっかけとなるようにと願うもので、看護の日の根底にある考え方

となっています。

当院でも、看護の日・看護週間は5月8日（月）から5月12日（金）まで展示型の

イベントを企画しています。テーマは、「いのちを守るプロとして」と題し、看護部

それぞれのセクションの活動紹介をします。1階ホール掲示板にポスターを掲

示いたします。私たち秋田労災病院看護師は、患者さまやご家族の思いに寄

り添い、健康回復・維持増進・予防医療に貢献し、皆さまのお役に立てるよう努

力していきます。

フローレンス・ナイチンゲール

(1820年～1910年)

英国の看護師、統計学者、看護教育学者
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　　曜日　

　診療科

診療応援医師

診療応援医師

診療応援医師 弘前大学

佐藤茂範 阿部 阿部

診療応援医師

休診 弘前大学 診療応援医師 診療応援医師 弘前大学

奥山 木戸 関 奥山

佐藤千恵 佐藤千晶 木戸

杉村 三浦

加茂

関 関
15時～16時 14時～16時

佐藤千恵

診療応援医師 診療応援医師

神里

5/17

診療応援医師 診療応援医師

 岩手医科大学

千葉 千葉 千葉 関

桑島 桑島 桑島 桑島

早津 早津 早津 早津 早津

※　内科・脳神経外科は新患は受け付けておりません。

耳 鼻 咽 喉 科

休診

5月19日

診療応援医師 休診 診療応援医師 休診 診療応援医師

佐藤千晶  10時～

5月11日予　約　制

受付　13時～15時

骨粗鬆症・フレイル外来

予　約　制

ス ポ ー ツ 外 来

受付 8:15-10:30受付　8:15-10:30

診療応援医師

休診 休診

休診 休診 休診

休診 休診 休診 休診
  5/18

休診

休診

休診

休診

 5/12, 5/26 11時～12時　

佐藤茂範

休診

休診 診療応援医師

休診 休診 休診

休診

休診

関  9時～10時

休診

秋田大学  13時～

休診

休診 休診

休診

休診 休診

神里

休診

 10時～  10時～

奥山 10時～

休診 休診 休診

千葉

三浦  9時～11時

休診

休診 休診 休診

休診

 10時～

休診秋田大学

乳腺・甲状腺外来

◎　診療日等、都合により変更する場合は院内・ＨＰ上にて事前にお知らせいたします。

リハビリテーション科

予　約　制

歯 科 口 腔 外 科 桑島

予　約　制

13：00～

眼 科
休診 休診

13時～

脳 神 経 外 科

予　約　制

泌 尿 器 科

受付 8:15～10：30

脳 神 経 内 科

 10時～

☆診療科別外来担当医師一覧☆
令和５年５月１日現在

受　付　時　間 初診  8：15～11：00 再診  8：15～11：30

月 火 水 木 金

内科　受付11時まで

予　約　制

内科（循環器）

予　約　制

加茂

 11時～12時30分

佐藤千晶 11時～

佐藤千恵

関 9時～13時30分 

杉村

内科（呼吸器）

予　約　制 5/22　13時30分 ～

人工透析センター

予　約　制

消 化 器 科

内視鏡検査
予　約　制

外 科 阿部

診療応援医師
5/1,5/15, 5/22,
5/29

皮 膚 科

整形外科

診療応援医師

当院は、勤労者や地域の人々の健康増進と
疾病の予防・治療に取り組み、患者様の人権
を尊重し、あたたかく、思いやりのある安全
な医療を提供します。

独立行政法人労働者健康安全機構秋田労災病院

〒018-5604 秋田県大館市軽井沢字下岱３０
℡ ０１８６（５２）３１３１ ／ Fax ０１８６（５２）３１３７
ホームページ https://akitah.johas.go.jp
Facebook  https://www.facebook.com/AkitaRosai
◆診療科目◆

内科・血液内科、消化器科、外科、 整形外科、脳神経内科、脳神経外科、

皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、

リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、健康診断部、

勤労者脊椎・脊髄治療センター、治療就労両立支援部

～秋田労災病院の理念～

14時～禁煙外来

5/18

5/12,  5/19

5/9のみ午前


