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残薬とは病院等からもらい、飲み忘れ等により

ご自宅に残ってしまった薬のことです。

・飲み忘れや飲む量、回数の間違え。

・患者が自己判断で薬の数を減らしたり服用を中止する。

・服用時間が生活習慣にあっていない。

・残薬があると主治医に怒られると思うため相談できない。

お薬残っている事

言えない・・・

昼の服用を

忘れる・・

・厚生労働省の資料によると残薬の金額は年間500億円にもなると言われています。

・薬が適切に服用されていないと十分な治療効果が得られず、お薬が増えたり、治療効果が

延長してしまうことがあります。

・使用期限を過ぎた残薬を誤って服用してしまうと、薬効が得られないばかりか悪影響が

出てしまいます。

お薬の飲み残し・飲み間違いで、家に残っているお薬の数を数え、

次回受診日までに必要な日数を計算し、処方箋に書いてある処方

日数を減らすことです。

秋田労災病院でもこの取り組みを推進しています。

【なぜ残薬が発生するの？】

残薬がある場合は、かかりつけ薬局の薬剤師に相談しましょう！

【残薬による問題】

【残薬調整とは？】

【残薬とは・・・・】

残薬は薬の適正使用や医療費の観点から社会問題の一つとなっています！

薬剤部 島田 いく子
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　　曜日　

　診療科

診療応援医師

診療応援医師

診療応援医師13:30 ～ 弘前大学 午前

佐藤茂範 阿部 阿部

診療応援医師

休診 弘前大学 診療応援医師 診療応援医師 弘前大学

奥山 木戸 関 奥山

佐藤千恵 佐藤千晶 木戸

杉村 三浦

加茂

関 関
15時～16時 14時～16時

佐藤千恵

診療応援医師 診療応援医師

神里 秋田大学14:00-16:00

9/6, 9/20

診療応援医師 診療応援医師

 岩手医科大学

千葉 千葉 千葉 関

桑島 桑島 桑島 桑島

早津 早津 早津 早津 早津

※　内科・脳神経外科は新患は受け付けておりません。

三浦  9時～11時

休診 休診 休診

耳 鼻 咽 喉 科

休診

9/8, 9/22

診療応援医師 休診 診療応援医師 休診 診療応援医師

佐藤千晶  10時～

9月28日予　約　制

受付　13時～15時

骨粗鬆症・フレイル外来

予　約　制

ス ポ ー ツ 外 来

受付 8:15-10:30受付　8:15-10:30

診療応援医師

休診

休診 診療応援医師

休診 休診 休診

休診

休診

関  9時～10時

休診

休診

千葉

休診 休診
9/7, 9/21

休診

休診

休診

9/8, 9/22 11時～12時　

佐藤茂範

休診

脳 神 経 内 科

 10時～

9/8, 9/22

休診

休診 休診 休診

休診

 10時～

休診秋田大学

秋田大学  13時～

休診

休診 休診

休診

休診 休診

神里

休診

 10時～  10時～

奥山 10時～

13：00～

眼 科
休診 休診

13時～

脳 神 経 外 科

予　約　制

泌 尿 器 科

受付 8:15～10：30

◎　診療日等、都合により変更する場合は院内・ＨＰ上にて事前にお知らせいたします。

リハビリテーション科

予　約　制

歯 科 口 腔 外 科 桑島

予　約　制

診療応援医師

☆診療科別外来担当医師一覧☆
令和5年9月1日現在

受　付　時　間 初診  8：15～11：00 再診  8：15～11：30

月 火 水 木 金

休診 休診
9/7, 9/21

休診

内科　受付11時まで

予　約　制

内科（循環器）

予　約　制

加茂

 11時～12時30分

佐藤千晶 11時～

佐藤千恵

関 9時～13時30分 

杉村

内科（呼吸器）

予　約　制 9/11, 9/25

人工透析センター

予　約　制

消 化 器 科

内視鏡検査
予　約　制

外 科 阿部

診療応援医師
9/4, 9/11, 9/25

皮 膚 科

整形外科

乳腺・甲状腺外来

休診 休診

当院は、勤労者や地域の人々の健康増進と
疾病の予防・治療に取り組み、患者様の人権
を尊重し、あたたかく、思いやりのある安全
な医療を提供します。

独立行政法人労働者健康安全機構秋田労災病院

 〒018-5604 秋田県大館市軽井沢字下岱３０
 ℡ ０１８６（５２）３１３１ ／ Fax ０１８６（５２）３１３７
 ホームページ   https://akitah.johas.go.jp

Facebook  https://www.facebook.com/AkitaRosai
 ◆診療科目◆

 内科・血液内科、消化器科、外科、 整形外科、脳神経内科、脳神経外科、

皮膚科、泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、

リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、健康診断部、

勤労者脊椎・脊髄治療センター、治療就労両立支援部

～秋田労災病院の理念～

禁煙外来 

9/1, 9/15


