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看護の心をみんなの心に～笑顔で支える助け合い～
看護部

「看護の日」は、1990年に厚生省（当時）により、フローレン
ス・ナイチンゲールの誕生日にちなみ、5月12日に制定されました。
この日を含む日曜日から土曜日を「看護週間」として、全国で取り
組みが行われています。
今年の看護の日のテーマは、「見つめる、その先のわたしへ」。
この言葉には、日々の健康を守ることはもちろん、その先にある

皆様一人ひとりの豊かな人生や、健やかな未来を共に考えたいとい
う想いが込められています。これからの超高齢社会を支えていくた
めには、私たち看護職だけでなく、地域全体で「看護の心」「ケア
の心」「助け合いの心」を育んでいくことが欠かせません。
「看護の日・看護週間」には、「看護の心をみんなの心に」をメ

インテーマに掲げ、多くの方々に看護への理解を深めてもらうこと
を目的にイベントを開催しています。
当院では、この日をきっかけに皆様と直接対話し、共に健康につ

いて考える機会として、以下の通りイベントを開催いたします。当
日は看護師による健康相談のほか、講演会や展示など多彩な企画を
ご用意しております。ご自身の、そして大切な方の健やかな未来を
見つめるきっかけとして、ぜひお気軽にお立ち寄りください。

令和8年度 テーマ

「見つめる、その先のわたしへ」

《5月12日 看護の日イベント開催内容》

相談コーナー

【時間】11:00～12:00
【場所】外来ホール廊下

＊血圧測定、健康相談

＊栄養相談

＊介護申請について

講演会

【時間】13:00～14:30
【場所】外来指導室

＊認知症予防について

＊誤嚥性肺炎とは

＊骨粗鬆症予防について

＊フレイル予防と運動

展示コーナー

【場所】外来ホール廊下

＊「認知症マフ」の紹介

＊介護申請について

＊ポスター展示



受付時間 初診 8：15～11：00 再診 8：15～11：30

月 火 水 木 金

内科
診療応援医師 休診 休診 休診 休診

予約制

内科（循環器）
休診 休診 休診

診療応援医師
13：30～

休診
予約制

内科（呼吸器）
休診 休診 休診

予約制

人工透析センター
診療応援医師 休診 診療応援医師 休診 診療応援医師

予約制

消化器科

休診 休診 休診内視鏡検査

予約制

外科 阿部 佐藤 阿部 佐藤 阿部

乳腺・甲状腺外来 休診 休診 休診 休診

皮膚科 休診 弘前大学 診療応援医師 診療応援医師 弘前大学

整形外科

関 杉村 木戸 関 木戸

杉村 渡辺 加茂 櫻場 加茂

櫻場 奥山 [9時～12時] 井上 阿部 櫻場

井上 秋田大学 千葉[11時～13時] 渡辺

スポーツ外来 休診 休診 休診
関 関

予約制
休診 休診 休診 休診

リウマチ外来
令和8年5月～開始

休診 休診 休診

脳神経内科

休診 休診 休診予約制

受付13時～15時

脳神経外科
休診 休診 休診 休診

予約制

泌尿器科
休診 休診 診療応援医師 休診 診療応援医師

予約制

耳鼻咽喉科 休診 休診 休診 秋田大学 休診

リハビリテーション科 千葉[10時～]
千葉[10時～] 千葉[10時～] 千葉[10時～] 千葉[10時～]

予約制

歯科口腔外科
桑島 桑島 桑島 桑島 桑島

予約制

☆診療科別外来担当医師一覧☆ 令和8年5月1日現在
No.266

診療科
曜日

弘前大学 午前

診療応援医師

[15時～16時] [14時～16時]

骨粗鬆症・フレイル外来 11時～12時

5/8，5/22

診療応援医師

5/19

5/26

診療応援医師

5/7，5/28

診療応援医師 13：30～

5/11，5/25

診療応援医師 14時～16時

5/8，5/22

秋田大学[13時～]

5/12，5/26

診療応援医師

5/7

14時～15時

5/18

14時～15時

5/26

独立行政法人労働者健康安全機構秋田労災病院
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◎診療日等、都合により変更する場合は院内・ＨＰ上で事前に
お知らせいたします。
※内科・脳神経外科は新患は受け付けしておりません。

◆診療科目◆
内科/消化器科/外科/整形外科/脳神経内科/脳神経外科/
皮膚科/泌尿器科/眼科/耳鼻咽喉科/歯科口腔外科/
リハビリテーション科/放射線科/麻酔科/健康診断部/
勤労者脊椎・脊髄治療センター/治療就労両立支援部

我が国の産業・経済の礎（いしずえ）を維持、発展させるとともに、勤

労者一人ひとりの人生を支える大きな役割を担っています

～（独）労働者健康安全機構の理念～

「勤労者医療の充実」「勤労者の安全向上」「産業保健の強化」

診療応援医師

5/11 休診
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