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独立行政法人 労働者健康安全機構

秋田労災病院
～地域医療連携室だより～

HP FBページ

地域医療連携室のご案内地域医療連携室のご案内
　当院では、紹介患者の受付と院内各部署との連絡調整、他の医療機関との連絡
と情報交換などを中心に、病診・病病連携の充実をはかっております。中でも、
紹介元医療機関から予め患者情報を入手し、受診すべき診療科・医師とスケジュ
ール調整をする紹介システムを導入しております。
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2024 年は
“持続可能な地域づくり”
への貢献を始めよう
新年明けましておめでとうございます。
本年も当院をどうぞよろしくお願いいたします。

振り返りますと2023 年もCOVID19 の終息が見えず、加えてインフルエンザも流行し、その
対応に当院も苦慮した1年となりました。さて、2024 年の年頭にあたり“持続可能な地域づ
くり”への貢献について少し考えてみました。
当院は小規模な病院ですが、整形外科を中心とした手術（急性期）からリハビリテーション（回
復期）までの治療が一貫して行えることを特徴と長所として医療提供しております。
昨年は年間 1.000 件以上の運動器疾患や外傷の手術実績を有しております。本年度は医師、
看護部、リハビリテーション部門、入退院支援、医事課など多職種が有機的に連携し、これま
で以上に運動器疾患や外傷を持たれた方々、特に65歳以上の高齢就業者の復職への支えにな
れるよう努めて参ります。
予防医学面では骨粗鬆症２次骨折予防を現在実施しておりますが、女性高齢就業者の転倒と骨
折の予防は医経済的にも極めて重要な問題と考えております。更に、若年層を対象とした将来
的な骨粗鬆症への啓蒙・啓発活動も重要であり、当院の活動を通じてもお手伝い出来ることが
あるかと思います。2023 年には大館市と鹿角市からの依頼により医師・医療職・MSWによる
市民講座では、骨粗鬆症以外にも口腔フレイル、関節リウマチ、腰痛症や悪性腫瘍に関する講
演や各公民館等で行った日常動作を高める体操指導が市民の皆様より高い評価を受けておりま
した。 今後もこのような市民講座及び地域活動を通じて“持続可能な地域づくり“に貢献して
行く所存でございます。
もう一つの当院の重要な取組みでもある多職種連携による就業両立支援も“持続可能な地域づ
くり“に深く関わっております。仕事を続けながら患者さんが病気の治療を行えれば大変な副
音になります。2023 年度から院内取組みのひとつとして新たに関節リウマチ治療に関わる多職
種連携による就業両立支援が始まりました。本年はこれまで以上に幅広くこの活動に取組んで
参ります。悪性腫瘍を患っている患者さんだけではなく、運動器疾患を持たれた方々の中にも
対象者はたくさんいらっしゃいます。入院外来患者さんへの積極的な就業両立支援介入をさせ
ていただきます。
2024 年秋田県二次医療圏の再編はすでに始まろうとしております。少子高齢化社会での労働
人口の減少が続く大館鹿角地方でありますが、“持続可能な地域づくり”に当機構及び当病院
が貢献できることは多方面にわたります。本年も勤労者医療から救急医療まで幅広く地域の需
要に応える中で、皆さんに満足いただける安全な医療をお届けできるよう、職員一同日々努力
を重ねております。引き続きご支援の程よろしくお願い申し上げます。

秋田労災病院　院長
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秋田県北地域初導入最新型 3.0T-MRI 装置
　令和６年４月より、シーメンス社製最新型 3.0T（テスラ）-MRI 装置 Luminaが稼働いたします。
医療の質をより高め、かつ患者様の負担を軽減すべく、既存の1.5T-MRI 装置から 3.0T-MRI 装置
への更新に踏み切りました。県内においては、秋田大学医学部付属病院等、秋田市近郊の大きな病

院にしか導入されておらず、県北地域では初の導入となります。

最新AI技術搭載
　従来の装置に比べ、約４倍綺麗で詳細な画像を得ることがで
きます。また、最新のAI 技術が搭載されることにより、通常の
3.0T-MRI に比べても短時間で高精細な画像を提供でき、従来
の MRI 装置とは次元が違う画像を提供することが可能となりま
した。

あらゆる部位を詳細に
　従来 3～ 5mm厚の画像から1～ 2mmの薄いスライスに変わり
ます。小さな関節（顎関節・指等）はもちろんのこと、全脊椎・上
/下半身等の広範囲な部位まで詳細な画像が提供できます。また、
脳外科領域の脳・神経・血管の評価や泌尿器科領域での前立腺癌評
価においても、非常に小さな病変を、より高精度・高感度で描出で
きるため、早期発見・早期治療へ大きな手助けとなることが期待さ
れます。さらにMRI 装置を利用した新しい全身がん検診技術
DWIBS（ドゥイブス）と呼ばれる撮像が可能となるため、全身のが
ん検索についても安価で簡単に行うことができます。

他院に通っていてもご利用になれます
　地域医療への貢献のため、ご希望があれば他院に通っ
ている皆様の検査も行わせていただきます。読影レポー
トをつけて提出することも可能ですので、他施設の先生
方も、日々の診療の助けに、ぜひ当院の最新型
3.0T-MRI 装置及び既存のＣＴ装置をご利用ください。

現場見学会を行います
　近隣の医師・歯科医師・医療スタッフおよび県民の皆様に広く見聞して
いただきたく、オープンホスピタルを行います。なかなか見ることのでき
ない稼働直前の様子を公開いたしますので、こぞってご参加ください。

公開日：令和6年3月31日（日）
時　間：10:00～12:00（予定）
場　所：秋田労災病院内 新MRI室（1階）

　最後に、当院MRI 室では、日々進歩する技術に対応し、この最新型
3.0T-MRI 装置を使いこなせるよう今後も精力的に取り組んで参ります。

画像提供：シーメンスヘルスケア株式会社

四肢領域画像

3.0T-MRI Lumina

DWIBS画像

全脊椎・下肢動脈画像



診療科別外来担当医師一覧  令和６年１月１日　現在

受 付 時 間 初 診　8：15～11：00 再 診　8：15～11：30
曜 日

診療科 月 火 水 木 金

内　　　科

［受付 11時まで予 約 制] 診療応援医師 休診 休診 診療応援医師
［１/4、1/18］ 休診

内科（循環器）
［予 約 制］ 休診 休診 休診 診療応援医師

［1/11、1/25］ 休診

内科（呼吸器）
［予 約 制］

診療応援医師
13：30～
［1/22］

弘前大学　午前
［禁煙外来］ 休診 休診 休診

人工透析センター
［予 約 制］ 診療応援医師 休診 診療応援医師 休診 診療応援医師

消 化 器 科

［内視鏡検査予　約　制]
診療応援医師
［1/15、1/22、1/29］ 休診 休診 診療応援医師 診療応援医師

外 　 科 阿部 佐藤茂範 阿部 佐藤茂範 阿部

乳腺・甲状腺外来 休診 休診 休診 休診 診療応援医師
［1/5、1/19］

皮 膚 科 休診 弘前大学 診療応援医師 診療応援医師 弘前大学

整 形 外 科

関[9時～13時30分]
佐藤千恵
杉村
佐藤千晶［11時～］
三浦［9時～11時］

奥山
佐藤千恵
杉村

木戸
千葉[11時～12時30分]
加茂

関
佐藤千晶
三浦

奥山
木戸
関［9時～10時］
加茂
佐藤千晶［10時～］

スポーツ外来 休診 休診 休診 関［15時～16時］ 関［14時～16時］

骨粗鬆症・フレイル外来
［予 約 制］ 休診 休診 休診 休診 佐藤千恵

［1/12、1/26　11時～12時］

脳 神 経 内 科

［ 予 約 制
受付 13時～15時] 休診 休診 休診 診療応援医師

［1/18］
診療応援医師
［1/12、1/26］

脳神経外科
［予 約 制］ 神里 休診 ［1/17］ 休診 秋田大学 14：00～16：00

［1/12、1/26］

泌 尿 器 科
［受付 8：15～10：30］

休診 休診 診療応援医師
［受付8：15～10：30］ 休診 診療応援医師

［受付8：15～10：30］

眼 　 科
［13:00～］ 休診 岩手医科大学

［13時～］ 休診 休診 休診

耳鼻咽喉科 休診 休診 休診 秋田大学 休診

リハビリテーション科
［予 約 制］

奥山［10時～］
秋田大学［13時～］ 千葉［10時～］ 千葉［10時～］ 千葉［10時～］ 関［10時～］

歯科口腔外科
［予 約 制］

桑島
早津

桑島
早津

桑島
早津

桑島
早津

桑島
早津

◎　診療日等、都合により変更する場合は院内・ＨＰ上にて事前にお知らせいたします。
※　内科・脳神経外科は新患は受け付けておりません。
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～秋田労災病院の理念～
　当院は、勤労者や地域の人々の健康
増進と疾病の予防・治療に取り組み、患
者様の人権を尊重し、あたたかく、思い
やりのある安全な医療を提供します。

地域医療連携誌に御意見・御要望がございましたら御連絡ください。

お
問
い
合
わ
せ
先

診 療 科 目
内科・血液内科、消化器科、外科、 整形外科、脳神経内科、脳神経外科、皮膚科、
泌尿器科、眼科、耳鼻咽喉科、歯科口腔外科、リハビリテーション科、放射線科、麻酔科、
健康診断部、勤労者脊椎・脊髄治療センター、治療就労両立支援部

独立行政法人労働者健康安全機構  秋田労災病院
〒018-5604　秋田県大館市軽井沢字下岱30
TEL ０１８６（５２）３１３１／FAX ０１８６（５２）３１３７
ホームページ　https://akitah.johas.go.jp
Facebook　https://www.facebook.com/AkitaRosai


